LUNDI

Samossa aux légumes

Restaurant Scolaire de Grézieu-la-Varenne
Menu Semaine 13 (sous réserve de modifications)

Du 25 Mars 2023 au 31 Mars 2024

MARDI

Radis

JEUDI

Taboulé

Grézieu
la\/arenne

VENDREDI

Salade verte

gluten,lait moutarde, sulfites moutarde, sulfites, poisson moutarde, sulfites
Coeur de merlu Sauté de poulet a la ,
. ) Crousti de fromage ‘p Steak haché
citronne creme

lait, poisson

soja

gluten, lait

Brocolis Poélée de légumes Epinards gratinés Purée de courge
lait lait gluten, lait lait
) ) Yaourt nature sucré )
Six de savoie Camenbert ) Eﬁ Brie
Bio
lait lait lait lait
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aucun allergéne lait aucun allergéne gluten, ceuf, lait
HVE 3 : Issu d'une exploitation Haute valeur pat é 5
-

environnementale
(0% de pesticides )

Recette " fait maison "

Tout ou partie des ingrédients constituant la recette ou le
produit fini est issus de I'agriculture locale

Sauvage, tragable, durable : le label MSC ne s'applique qu'aux poissons
sauvages ou aux fruits de mer provenant de pécheries qui ont été
certifiées durables selon le Référentiel MSC.

Les fruits et légumes de saison sont produits par :

BIO A PRO, a BRIGNAIS (69530) pour le BIO

Les viandes cuisinées sont produites par: EARL de la Prouty, agriculteur a VAUGNERAY (69670)




